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子どもの絵ホームステイプロジェクト

LINEでお得なクーポン
配信！登録はコチラ⇒

木曜日は午前診療
診療時間 8：00～12：30

みなさんは「子どもの絵」と聞いて
どんなことを思い浮かべますか？
「かわいいな」「個性的だな」と思う
方もいれば、「何を描いているのだろ
う？」と首をかしげる方もいるかもし
れません。

実は、子どもの絵にはその時の気持ちや
考え、興味や生活の様子がぎゅっと詰まっ
ています。絵は言葉で表しきれない子ども
の内面を映す鏡であり、その表現をどう受
け止めるかによって、私たち大人も子ども
からいろいろな影響をうけるのです（と、
私は思いました）。

今回ご紹介する「子どもの絵ホームステイプロジェクト
」は、子どもたちの描いた作品を地域のご家庭に“ホーム
ステイ”させるユニークな取り組みです。



この病気は要注意！

心臓や脳などの重い病気

注意力低下で交通事故を

起こしやすいです。

当院の検査や治療のメリット

自宅で検査や治療が可能です。

病院へ通院する必要はありません。

治療開始後すぐに病気の改善が可能！

詳しくは

コチラ

私が「子どもの絵ホームステイプロジェクト」を知ったのは
岡山大学教育学部清田教授の研究室に所属する学生さんが企画
した「笑顔をつくるワークショップ」に参加したからです。こ
の企画も同プロジェクトを知っていただく上で非常に重要と思
い、これも紹介させていただく来ます。

子どもたちが表現し、自分の
表現が他者に認められることの
喜びを実感し、それに向き合っ
たり、その人のために何か行動
しようとしたりする姿勢をはぐ
くみたい。
こんなコンセプトなんですが

私は二つの点で驚愕（きょうが
く）しました。

このワークショップは子どもが
通っている小学校を通じての配布
物で参加者を募集しており、私と
娘が参加しました。
参加した子どもたちが実際に「

笑顔になってほしい相手」を思い
浮かべて作品を制作します。

一つ目は、このコンセプトのすばらしさです。言葉では言い表
せないくらいの衝撃でした。すごすぎる・・・。世の中にはいろ
んな発想力や表現力の途方もないポテンシャルをもった方々がた
くさんおられるんだなと改めて思いました。



みやはら耳鼻科 公式チャンネル

耳鼻咽喉科専門医が
日常に役立つ情報を配信中！

保険
適用

・指先からの少量の血液(1~2滴）で検査ができます！ 
・１歳のお子様でも簡単に検査可能です！

注射をしない！

41種類のアレルギーが

３０分でわかります！

▼詳しくはコチラ▼

二つ目は清田研究室の研究素材の
豊富さです。まさに子どもたちのた
めの宝箱のよう。絵をかいたり、粘
土をこねたり、工作をしたりと様々
な素材がストックされているのです
！ワークショップで「作品をつくる
」ときいてう～んと思案していた娘
ですが、作品例もちゃんとたくさん
用意してあり、そのうちのポシェッ
トを見つけ、目が輝きました。

お母さんにこれ、作ってあげ
よう！喜んでくれるかなぁ～。
ルンルン気分で院生の方と1時
間半かけて製作！
ポケットまでつけて「ちょっ

と小さいぽっけだから、飴玉は
いるかなぁ」などと楽しみまく
っていました。

そしてワークショップで配布された
清田教室の取り組みを紹介するリーフ
レットにこのホームステイプロジェク
ト！コンセプトは『子どもの絵に「居
場所」を』。子どもが一生懸命に描い
た絵でも、時間が経つと整理の都合で
片付けられてしまうことは少なくあり
ません。



このプロジェクトでは、そうした
作品を家庭の中で一定期間飾り、
じっくり鑑賞します。作品を目に
した家族は、自然と「この子は何
を思って描いたんだろう？」「ど
んな気持ちだったのかな？」と考
え、日常の会話の中に子どもの表
現を取り込むことができます。

絵を通して子どもの存在や成
長を感じ取ることで、家庭に新
しい視点が生まれ、親子や家族
の関係もより豊かなものになっ
ていく。
いうなれば、「残す」のでは

なく「活かす」アート体験。

この斬新な取り組みに感銘を受けて、当院でも絵のホーム
ステイをさせていただくことになりました。
もし、ご興味ある方は以下のQRコードへどうぞ！
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