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会話が聞き取りにくくないですか？

LINEでお得なクーポン
配信！登録はコチラ⇒

木曜日は午前診療
診療時間 8：00～12：30

電話の声が聞こえにくい。

何人かで話をするとよくわからない。

会議でのやりとりがさっぱり頭に入って
こない。

家族から「聞こえが悪いんじゃない？」といわれて、耳鼻科を
受診してみると、「聞こえは悪くないですよ」と言われた。言
われたけど、やっぱり聞こえにくい感じは変わらない。。。

そんなお悩みの方はおられませんか？

これは病気ではなく、障害かもしれません。

こういう「あやわかりがしない」状態を聴覚情報処理障害 略
してAPD(Auditory Processing Disorder）といいます。



この病気は要注意！

心臓や脳などの重い病気

注意力低下で交通事故を

起こしやすいです。

当院の検査や治療のメリット

自宅で検査や治療が可能です。

病院へ通院する必要はありません。

治療開始後すぐに病気の改善が可能！

詳しくは

コチラ

これは病気でないので現時点では治す方法はありません。

ただし、ご自身がそういう状態である、ということを認識する
ことで、聞こえにくい状況になりにくくする工夫をすることに
より社会生活をより快適に送ったりデジタル機器を使うことで
より会話がわかりやすくなる場合があるのです。

でも、これは「難聴がない」ことが前提になります。

もし難聴があるようであれば、それはまた別の病気が潜んでい
る場合もあります。ただし残念なことに耳の専門である耳鼻科
のお医者さんでもAPDを知らないことが多いのです。

もし「APDかな？」と気になる
方は一度聴力検査を受けてみま
しょう。

APDについては「聞こえている
のに聞き取れないAPD【聴覚情
報処理障害】がラクになる本」
（平野浩二著 あさ出版）がわ
かりやすいです。気になる方は
ぜひご覧ください！
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保険
適用

・指先からの少量の血液(1~2滴）で検査ができます！ 
・１歳のお子様でも簡単に検査可能です！

注射をしない！

41種類のアレルギーが

３０分でわかります！

▼詳しくはコチラ▼

美味しい料理に美味しいお酒。

最近みつけた、おいしいイタリア
料理店をご紹介します。

それはLABOCCA、

お店の雰囲気もあった
かい感じでなんか
落ち着いて食べれる
雰囲気です。

前菜の、
アジのタルタルと雑穀の
サラダ

アジと野菜がうまくマッチしてま
す。LABOCCAはワインはイタリ
ア産をチョイスしてますが、ワイ
ンもうまい！

イタリア料理 LABOCCA（ラボッカ）

店内はお客さんが談笑している
感じで、小学生の三年子を連れて行っても、家族で
楽しく食べれました^^ 興味のある方はコチラ→→



みやはら文庫 開設！

耳そうじが大好きな方、
耳そうじのトラブルで
お悩みの方、必見！
耳そうじの全てをご紹介！

耳そうじなんでもサイト

コロナも５類になり、本を
待合室に置くのもいいかなと
思い、新たに「みやはら文庫」
開設しました。

これは、私が「面白いな～」と
か、「ためになるな～」と思っ
た本を置いております。

また、合わせて、お子さん向け
の絵本も復活しております。

こちらは、我が家の子供たちに
好評だった絵本たちです。よろ
しければご覧ください^^

フリーWi-Fi 導入！

待ち時間に快適にすごしていただける
よう、フリーWi-Fiを導入しました。

こちらもご活用ください^^
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