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初めての方でも順番予約できます！
「みやはらブログ」も日々更新中！
朝８時から診療しています。

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

8:00-12:30 ● ● ● / ● ● /

15:00-18:30 ● ● ● / ● / /

インフルエンザ予防接種の早割キャンペーンのご案内

10月のみこの耳鼻科通信を持参したらお1人様限定で100円引き※

10月1日（火）からインフルエンザの予防接種開始！
当院でインフルエンザの予防接種を受ける4つのメリット！

①耳鼻咽喉科の同時受診も可能！

「耳あかが気になる・・・」「鼻水が出ている・・・」
そんな方は予防接種の時に一緒に治療が受けれます！耳や鼻やのど
でお困りのことがあれば一緒に悩みを解決してしまいましょう！！

②3歳から、接種が可能！

「かかりつけのお医者さんで予防接種を受けたい」。そんな声にお応えして当院は小
さなお子さんでも3才から予防接種が受けれます。2歳以下のお子さんは、小児科で予
防接種を受けることをお勧めします。

③健保組合の方はより割安に！（保険証とインフルエンザ予防接種利用券が必要です）

当院は一般社団法人東京都総合組合保健施設振興協会（以下「東振協」と略）の「イ
ンフルエンザ予防接種事業」の契約医療機関です。組合補助金額を差し引いた金額で
予防接種が受けれます。健康保険組合が補助をしているかどうかわからない方は健康
保険組合までお問い合わせください。※東振協の補助金が出る方は10月の早割キャン
ペーンは適用されませんのであしからずご了承ください。

④事前の予約なしで1回3,000円で予防接種が受けられる！

予約が一杯で仕事が休みの日に予防接種を受けれなかった。。そんなことはありませ
んか？当院では「予約は不要」です。しかもリーズナブルな１回3000円（税込）
「時間できた！」というタイミングですぐ予防接種が受けれますよ！



LINEアカウントのお友だちを募集中♪♪

ID:@mentＬＩＮＥの『ＱＲコード』又は『ＩＤ』で登録して下さい！
・本クーポンの分割利用はできません。
・本クーポンの換金、販売はできません。
・本クーポンの複数利用はできません。
・東振協の補助金が出る方は利用できません。

10月中にインフルエンザの予防接種を
受けられる場合に、1名様限定で1回のみ
利用できます。

お友達限定クーポン

1００円割引
見本

お得なクーポンやお役立ち情報をＬＩＮＥでお届け！！
● ●

インフルエンザの予防接種でよくいただくご質問

質問2．毎年インフルエンザワクチンは予防接種しないといけないのですか？

毎年接種する必要があります。その理由としては2点あります。
一つ目は、インフルエンザのウィルスは毎年変化しています。
ですので、前の年のワクチンでは対応できないのです。
二つ目は、インフルエンザワクチンの有効期間は接種してから約半年といわ
れています。そのため翌年までの効果はあまり期待できないのです。

質問3．熱があっても予防接種は受けれますか？

明らかに発熱している場合は予防接種を受けることは適当ではありません。
当院ではクリニックに来られた時点で37.5度以上の発熱のある方はお断り
しています。

質問4．何回予防接種をしないといけないのですか？

12才以下の方は2回、13才以上の方は一回です。
ただし、1回目の時が12才で、2回目の時が13才になっている場合は、
2回目も12才とみなして2回受けることとなります。

質問5．2回目も予約しなくていいのですか？

2回目も予約はされなくて結構です。ただし1回目の接種後2～4週間後
（できれば免疫がきちんとできる（インフルエンザにかかりにくくなる）よ
うに4週間あけて）に2回目を忘れずに受けられることをお勧めします。

質問1．予防接種した日にお風呂は入れますか？

予防接種して体調に問題がなければ、
お風呂は予防接種した当日から入れます。
ただし、注射したところをこすりすぎないようにしてください。


