
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耳が聴こえない・・。こんなお悩みの方をお持ちの方はおられませんか？ 

時には耳あか掃除で聴力回復！なラッキーな方もおられますが、 

年配の方になってくるとやはり補聴器のお世話になる必要な場面が 

増えてきます。 

ただし、この補聴器が曲者（くせもの）。よく眼鏡屋さんが 

補聴器を販売していますが、補聴器は非常に特殊な医療機器。 

ちょちょっと耳に型を合わせて、目立たないように耳の穴に 

すっぽり収まるのにすればいいでしょ、みたいにされると全 

く使い物になりません。ハウリング（耳の穴に補聴器が合わず 

にピーピー異音がしたりすること）みたいな現象のみならず、 

かえって耳の中でいろんな生活音が響いて不快で使う気がしない、とか微調整が必要なのが

売ったら売りっぱなしみたいなお店も患者さんの話からはかなりあるようで。 

本来は補聴器は耳鼻科のお医者さんが関わるのが大切なのですが、耳鼻科のお医者さん自体

数が少なく、かつ補聴器の調整をしていくにはスペースや人員の関係もあるので、開業する

時からそこまで考えたスペースを用意できるクリニックは稀（まれ）ということもあり、な

かなか耳鼻科では補聴器のフォローアップができません。 

そんな補聴器ですが、逆に言うと、スタッフの人員に余裕を 

持たせるようにして、かつスペースもあれば補聴器外来をす 

ることが可能です。当院では何かそういう取り組みができな 

いか模索していましたが、ようやくスタッフも育ちました 

（採用するだけでは一人前になるまでは逆に人手が教育に 

採られて、新しい取り組みは難しいのです）。さらにこの夏 

にさらに新しいスタッフを募集しても教育をしっかりしつつ 

新しい取り組みを継続するメドがたったので、ここで新たに 

補聴器への取り組みをすることにしました。 

具体的には以下の 2 点です。 

1.補聴器をお持ちの方に向けて 

これは耳垢があったりしたら補聴器の本来の性能は発揮で 

きないので耳のチェックを耳鼻科でするというのは非常に 

価値があるのですが、まず間違いなく補聴器を購入する時 

点では補聴器店での説明や補聴器の調整だけで耳の中を医学的にはチェックしてもらって

いません。特に難聴の原因が実は真珠腫（しんじゅしゅ）性中耳炎や滲出（しんしゅつせい）

性中耳炎だったりするとえらいことになる可能性があります。 

 

 

 

みやはら耳鼻科通信 
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初めての方でも順番予約できます！  

「みやはらブログ」も日々更新中！ 

朝８時から診療しています。        

 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

8:00-12:30 ● ● ● / ● ● /

15:00-18:30 ● ● ● / ● / /

 

補聴器 

耳穴型補聴器 

耳かけ型補聴器 

箱型補聴器 



  

真珠腫性中耳炎は、耳の奥に垢（あか）みたいなのがたまって難聴がおこる病気で放ってお

くと、ひどくなると、聴こえだけでなく、顔面神経麻痺も起こしたりするとか、手術をしても

治しきるのが難しくなる、とてもやっかな病気。 

 

さらに滲出（しんしゅつせい）性中耳炎は小さいお子さんによくある病気ですが、大人の場

合は、実はこの病気の原因が上咽頭（じょういんとう）ガンだったりする。こうなると命にか

かわってきます。 

 

たかが「聞こえ」といってもですね、実際に耳鼻科のお医者さんに行かないとわからない病

気が沢山あります。聞こえに関係する部分なので、この点を踏まえ耳の病気がないか、耳あか

はないかなどのフォローもしつつ補聴器の調整をしていく予定です。 

 

2.補聴器を買ってみようかなという方に向けて 

 

これは今までは補聴器店に行くことを勧めるにとどまっていました。ただ、初めに耳鼻科の

チェックで鼓膜とかに問題ないことがわかっていても、その後中耳炎や外耳炎になる、時間が

たって耳あかをとる必要があるなど、「聴こえ」は一生のことなので後のフォローアップができ

ないのもまた気がかりでした。 

 

これを解消するには補聴器を不必要に高機能で高価なものでない、患者さんの聴こえや生活

環境にあったものという視点から選定する必要があると思います。 

 

しかし、眼鏡屋さんでない、まともな補聴器店に行こうにも遠方まで足をのばせない方も多

数おられます。そんなことから当院で補聴器の取り扱いができないか、検討中です。 

6 月からのみやはら耳鼻咽喉科の補聴器相談にご期待下さい 

・自宅で検査や治療が可能です。病院へ通院する必要はありません。 
・治療開始後、すぐに病気の改善が可能！ 

・寝不足からの病気（高血圧や心臓病）や注意力低下 
による交通事故を起こしやすいです。 

 
この病気のコワイところ 

当院の検査や治療のメリット 


