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初めての方でも順番予約できます！  

「みやはらブログ」も毎日更新中！ 

朝８時から診療しています。        

【今月の鉄板焼】「鉄板 cuisine（キュイジーヌ）長尾」は、

おいしいお肉が、ランチでも、お子様連れでも楽しめる 

ファミリー世代にはとっても嬉しいお店です。長尾シェフの

人柄がまたいい感じで、食事も会話も楽しめます。「鉄板焼き

は敷居が高くて・・・」というアナタ、ランチでちょっと体

験という手もありますので、是非一度お試しを♪ 

☎086-234-3337 岡山市北区丸の内 1-1-9  

ランチ：12：00～14：00（L.O.）14：30（CLOSE） 

ディナー：18：00～22：00（L.O.）22：30（CLOSE）

定休日：月曜  

 

 

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

8:00-12:30 ● ● ● / ● ● /

15:00-18:30 ● ● ● / ● / /

今月号からバージョンアップ！ 
こんにちは、院長の宮原です。 

この春から始めた『みやはら耳鼻科通信』、試行錯誤でやってまいりました。 

春は耳鼻科のピークシーズンで、なかなかこの医院便りに時間を割く

のが大変だったのですが、夏になりようやくいろいろ企画も組めるよ

うになりました。と、いう訳で、今月号から２ページ目以降をリニュ

ーアルしてみました。 

なんじゃこりゃ？！？みたいなネタもありますが、スタッフも３チー

ムに分かれていろいろユニークな取り組みをしてくれていますので、

乞うご期待！ 

 

 

【今月のアウトロー本】直木賞受賞作の極道本ですが、著者の黒

川 博行は綿密な取材と緻密な話の筋立てで、ホント面白い！特

に初期のころの本格ミステリーから現在の大阪弁ノベルズ（とで

もいうのでしょうか）のアウトロー系に変身していくのを追って

いくとこの人って才能あるんだなぁ・・・と感動すら覚えます。

ちなみにこの「破門」は、疫病神シリーズの最新作です。一作目

の「疫病神」から読み進めていただくとより面白いっす♪ 


